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Voorwoord 

 
Beste leden, 

Graag stellen wij jullie de vierde editie van onze nieuwsbrief van 2026 voor. 

De voorbije maanden staan traditioneel in het teken van de zomervakantie. Dit jaar moeten 

we echter vaststellen dat we niet altijd mochten genieten van heel wat zonnige zomerdagen, 

maar soms toch moesten kreunen onder zinderende hittegolven met alle kwalijke gevolgen 

die eraan verbonden zijn. Gelukkig bleven we in België nog redelijk gespaard van zeer zware 

natuurrampen die sommige van onze buurlanden bijzonder hard troffen/treffen met 

onmetelijke natuurschade en enorm menselijk leed als gevolg. 

Ik hoop vooral dat jullie allen gespaard bleven van vakanties in bosrijke gebieden die in brand 

stonden en de kans hebben gehad om even te ontspannen, nieuwe energie op te doen en te 

genieten van mooie, intense momenten met familie en vrienden. 

Ondertussen heeft het bestuur niet stilgezeten en hebben we met veel engagement het najaar 

vorm gegeven. Met veel trots kunnen we intussen terugblikken op maar liefst 16 geslaagde en 

gevarieerde activiteiten die we dit jaar reeds samen hebben beleefd. Van boeiende 

voordrachten en een creatieve workshop tot gezellige ontmoetingen, uitstappen en sportieve 

evenementen. Telkens opnieuw mochten we rekenen op een enthousiaste opkomst en een 

fijne sfeer. Dat is het mooiste bewijs dat KBC Senioren Brugge een bruisende vereniging is waar 

ontmoeting, vriendschap en verbondenheid centraal staan. 

Deze mooie resultaten zijn alleen mogelijk dankzij de gedreven inzet van onze bestuursleden 

en de aanwezigheid van alle deelnemers aan onze activiteiten. Daarvoor wil ik iedereen van 

harte bedanken. Samen maken we onze vereniging sterk en levendig. 

Ook de komende maanden hebben we nog heel wat in petto. Op het programma staan 

opnieuw diverse activiteiten waarin iedereen zijn gading kan vinden.  

In deze nieuwsbrief vinden jullie alvast de uitnodigingen voor de eerstkomende activiteiten: 

BBQ, Petanque-3, Culturele daguitstap naar Sint-Niklaas, wandeling Groenhove in Torhout, 

Lezing Reginald Deschepper. Daarna volgen nog de verslagen van onze 3 vorige activiteiten. 

Voor de jaarlijkse hoogmis, ons banket in Salons Saint Germain, ontvangen jullie traditioneel 

nog een afzonderlijke uitnodiging. 

Ik nodig jullie dan ook van harte uit om deel te nemen aan onze komende activiteiten. Jullie 

aanwezigheid maakt telkens weer het verschil en draagt bij aan de warme, gezellige sfeer die 

onze vereniging kenmerkt. 

Namens het bestuur wens ik jullie veel leesplezier met deze vierde nieuwsbrief en hoop ik jullie 

binnenkort opnieuw persoonlijk te mogen verwelkomen. 

Met hartelijke groeten, 

Patrick 
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Activiteitenkalender (versie 11/08/2026) 
 

In elke nieuwsbrief vind je ons programma zoals het vastligt op datum van publicatie van de 
nieuwsbrief. Als je de meest actuele versie wil lezen, en dat is aanbevolen, bekijk dan zeker 
de agenda op onze website. Ons programma wordt namelijk voortdurend aangevuld 
naarmate onze activiteiten concreet vorm krijgen, een voortschrijdende planning dus. Denk 
eraan om tijdig jouw persoonlijke agenda aan te passen. 

 

➔ De recent toegevoegde of gewijzigde activiteiten staan in vet. 
 

augustus donderdag 20 augustus 
woensdag 26 augustus 

BBQ Di Coylde in Beernem 
Petanque-3 

september dinsdag 8 september 
dinsdag 22 september 

Daguitstap Sint-Niklaas 
Wandeling Domein Groenhove in Torhout 

oktober woensdag 7 oktober 
zaterdag 24 oktober 

Lezing Reginald Deschepper ‘Je brein in Topconditie’ 
Banket Salons Saint Germain Diksmuide  

november Donderdag 12 november 
woensdag 18 november 
dinsdag 24 november 

Bowling 
Generale repetitie toneel (onder voorbehoud)  
Lezing ‘Hendrik Geeraerts, de sluiswachter van 
Nieuwpoort’ 

december dinsdag 8 december Eindejaarsfeest 

Januari 2027 dinsdag 19 januari 
woensdag 27 januari 

Nieuwjaarsreceptie en Algemene Vergadering 
Quiz 2027 

Februari 2027 Dinsdag 16 februari 
Woensdag 24 februari 

Ludovik Manivelle  met ‘De Franse Jukebox’ 
Krulbollen 

Maart 2027   

 
 

GSM: 0478 25 07 28 – Patrick De Keer 

Mail: kbcseniorenbrugge@gmail.com 
Website: kbcseniorenbrugge.be 

Post: Karel de Stoutelaan 129/0402 8000 Brugge 

 
 
 

Even aandacht bij het inschrijven. Onze penningmeester, secretaris en de organisatoren van 
onze activiteiten stellen het bijzonder op prijs dat de uiterste betaaldatum ook gerespecteerd 
wordt.  Inschrijven tot en met een bepaalde datum betekent dus dat die bewuste datum de 
ultieme datum is waarop nog kan ingeschreven worden. Alvast bedankt om hiermee 
rekening te houden omwille van organisatorische redenen! 

 
 
 

 

https://www.kbcseniorenbrugge.be/agenda
mailto:kbcseniorenbrugge@gmail.com
https://www.kbcseniorenbrugge.be/
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Uitnodiging BBQ in Di Coylde te Beernem op donderdag 20 augustus (herhaling) 

 
Beste Leden, 
 
Naar jaarlijkse traditie kijken we er als bestuur naar uit om samen met jullie een gezellige en 
feestelijke zomerdag te beleven. 
 
Daarom nodigen wij jullie van harte uit op onze kwalitatieve BBQ, die plaatsvindt op 
donderdag 20 augustus in het prachtige Landgoed Di Coylde, St. Jorisstraat 82 in 8730 
Beernem. Zie ook het interactief plan. Gratis parking in de omgeving. 
 
De deuren gaan open om 12.00 uur.  
 
Vanaf het aperitief tot en met de koffie of thee zijn alle 
aangeboden dranken in de prijs inbegrepen en kunnen 
jullie genieten van een verzorgd culinair aanbod: 
 

• Aperitief 
• Vis en diverse soorten vlees 
• Heerlijk dessert 
• Koffie of thee 

 
Zoals elk jaar hopen wij opnieuw op stralend zomerweer, zodat we dit aangename samenzijn 
in openlucht kunnen beleven, omringd door de mooie omgeving van het landgoed en het fijne 
gezelschap van onze KBC Senioren-vrienden.  
 
Deze BBQ biedt de ideale gelegenheid om oude bekenden terug te ontmoeten, herinneringen 
op te halen en samen te genieten van een ontspannen en sfeervolle namiddag. 
 
Wij hopen jullie dan ook terug talrijk te mogen verwelkomen op dit feestelijke evenement. 
 
Met vriendelijke groeten, 
 
Het Bestuur van KBC Senioren Brugge 
Regine, Annick, Dirk, Ivan, Pieter, Stefan en Patrick 
 

Inschrijven door overschrijving van 62 euro pp op rekeningnummer BE11 4747 1460 0148  
van KBC Senioren Brugge met vermelding ‘BBQ’.  
Inschrijven t.e.m. 14 augustus. Gratis annuleren kan tot en met 17 augustus. 

 
Contactpersonen: Regine Vanhollebeke – 0489 92 51 02 / Annick Vandekeere – 0474 95 11 65 

 

Uitnodiging Petanque-3 op woensdag 26 augustus  (herhaling) 
 
Met ons laatste petanquespel voor 2026 sluiten we de officiële zomervakantie af. Intussen 

heeft iedereen voldoende kunnen oefenen waardoor het werpniveau ongetwijfeld een pak 

hoger zal liggen dan begin juli, tenzij de dorst te groot wordt…😉. Om dit te kunnen 

https://www.bing.com/maps?q=Di+Coylde&ss=ypid.YN3740CB34BFC6299E&name=Di+Coylde&cp=51.126434326171875~3.342426300048828&lvl=15&ppois=51.126434326171875_3.342426300048828_Di+Coylde&style=r&trfc=&FORM=MPSRPL&mepi=0~~Embedded~LargeMapLink
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demonsteren, nodigen we jullie dan ook graag uit op woensdag 26 augustus om 14.00 uur. 

Om het ‘fin de saison’-gevoel te ondersteunen, passen we een lichte korting toe op de 

deelnemingsprijs, nl. 5 € (i.p.v. 5,5 €) 

Je moet geen enkele voorkennis hebben van het spel of de spelregels, alles wordt ter plaatse 

nog eens uitgelegd indien nodig. Het is vooral de bedoeling 

om er een aangename en sportieve namiddag van te maken. 

Gelieve je eigen reglementaire petanqueballen mee te 

brengen. Heb je er zelf geen, dan hebben we wel enkele 

stellen ter beschikking, maar onvoldoende voor iedereen. We 

spelen elk 3 spelletjes met tussentijds een korte pauze om 

onze dorst te lessen. De eindwinnaar ontvangt een fles Cava.  

Afspraak aan de chalet van de sportvelden van ‘Hof van Straeten’ in 8490 Varsenare (Hof 

van Straeten 2 = zijstraatje van de Oude Dorpsweg, naast bakkerij Laurens). Zie ook het 

interactief plan. 

 

Inschrijven door overschrijving van 5 euro pp (incl. 3 consumpties) op rekeningnummer 
BE11 4747 1460 0148 van KBC Senioren Brugge met vermelding ‘petanque-3’.  
Inschrijven t.e.m. 22 augustus. 

 
Contactpersoon: Ivan Vandesteene - 0478 40 94 74 

 

Uitnodiging culturele daguitstap Sint-Niklaas op dinsdag 8 september (herhaling) 
 
De aanleiding van ons bezoek aan Sint-Niklaas is de nieuwe openstelling van het MAP(*)-

Mercator museum na een renovatieperiode van ruim 2 jaar. Omdat dit museum gemakkelijk 

te bereiken is met het openbaar vervoer, kiezen we deze keer voor de trein, cfr. Praktisch.  

We vertrekken dinsdag 8 september met de trein van 8.25 uur in station Brugge richting Sint-

Niklaas. Als de tijdstabel juist gevolgd wordt, komen we om 9.24 uur aan in station Sint-Niklaas. 

In de gang beneden zien we aan de achterkant al een eerste mooie streetart tekening.  

We worden rond 9.30 uur verwacht in ‘Taverne ’t Centerken’, Stationsstraat 125, voor een 

koffie of thee. Om 10 uur komen we toe in het MAP-Mercator, Zwijgershoek 14. Daar wachten 

3 gidsen (max. 17 personen/gids) ons op om ons rond te leiden en in te wijden in de wereld 

van de cartografie in het Mercatormuseum en voor een kort bezoek aan het Curiosum. 

Om 12.30 uur worden we verwacht in restaurant ‘De Graanmaat’, Grote markt 24. De 

restaurantuitbaters stellen volgende menukeuze voor: 

- Aperitief of mocktail, ter plaatse te kiezen 

- Keuzemenu van de hoofdschotel: 

- A:  vispannetje van het huis met puree (supplement 7 €) 
- B:  kalkoenbrochette met gemengde sla en groenten, met 5 kroketten 

https://goo.gl/maps/J9stgYS84E38pS6m9
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- C:  vegetarische pasta: cannelloni met spinazie, ricotta en tomaat 
 

       -    Bij de maaltijd is een drankje voorzien, bier of een softdrink 
        -   We sluiten af met koffie of thee. 

Na de lunch bieden 2 gidsen ons een wandeling van 2 uur in de stad aan. De eerste is een ‘art-

deco’ wandeling die ons langs de hoogtepunten van deze kunst van de jaren 1920-1930 

brengt. De toen bloeiende textielnijverheid liet de industriëlen en handelaars toe om te 

pronken met hun huizen in deze 'moderne' stijl. 

Streetart is er niet alleen in Oostende met Chrystal Ship. Ook Sint-Niklaas is een openlucht-

museum, als je weet waar te kijken. De gids toont ons de mooiste streetart werken en licht de 

link met de gekozen plaats toe. 

We nemen normaal de trein terug van 17.36 uur in Sint-Niklaas en komen dan om 18.36 uur  

in Brugge aan. Niets weerhoudt je echter om jouw bezoek nog te verlengen of nog gezellig na 

te genieten op een terras en een latere trein terug te nemen. Ook dat is een voordeel van het 

openbaar vervoer        . 

We rekenen erop dat het een mooie en zeer interessante dag wordt met veel leuke en 

verrassende ontdekkingen en dat in de stad met de grootste markt van België. 

(*) MAP = Musea aan het Park; Leden met een Museumpas krijgen het groeps-ingangsticket van 8 € 

nadien terug betaald. 

Praktisch: 

We verzamelen vanaf 08.10 uur aan het station in Brugge. Parkeren kan op de Interparking 

aan de voorkant van het station (Dagtarief: 7,10 € of 5,68 € met Pcard+). Je zorgt zelf voor jouw 

treinticket. Met een Train+ kaart (4 €/maand of 32 €/jaar) kost dit 5,50 €/persoon en per rit. 

Dus heen en terug voor maximaal 15 €/persoon. De treinticketten (H/T) kan je best digitaal 

boeken via Kate op de KBC-app of via de website van de NMBS en die dan op jouw e-Id laten 

plaatsen. Hulp hierbij nodig? Bel gerust Dirk op: 0475 79 17 70. 

Omwille van de gidsbeurten moeten we jammer genoeg wel afsluiten op maximum 50 

personen. De gidsen van de wandeling nemen maximaal maar 25 personen per gids mee. 

Voor de wandelingen rekenen we op een spontane fifty-fifty opdeling van de groep! 

Inschrijven door overschrijving van 38 euro of 45 euro (viskeuze) pp op rekeningnummer  
BE11 4747 1460 0148 van KBC Senioren Brugge met vermelding ‘Sint-Niklaas; de keuze van de 
hoofdschotel, nl. A/B/C’ en eventueel Museumpas. Inschrijven t.e.m. 29 augustus. 

 

Contactpersoon: Dirk Standaert - 0475 79 17 70 
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Uitnodiging Herfstwandeling in Domein Groenhove in Torhout 
 op dinsdag 22 september 

 

We nodigen jullie uit op een mooie en aangename wandeling van 7,5 km door het pittoreske 

en bosrijk deel van Domein Groenhove te Torhout en we doen daar circa twee uur over.  

Praktisch: 

- Startuur: 13:30 uur       

- We verzamelen vanaf 13 uur aan de inkomhal van het 

Diocesaan Dienstenhuis Groenhove, Bosdreef 5 te 8820 

Torhout, waar gratis parking is.  

- Na een korte intro van zuster Marie-Dominique (biologe 

en bosbeheerder) over het Dienstenhuis Groenhove  

start onze wandeling door de mooie bosrijke omgeving met 

rustige en verrassende uitzichten. We volgen het Keverpad 

(ca 7,5 km / duur ca. 2 uur).  

-16:00 uur: terug op ons vertrekpunt en dit brengt ons naar 

de cafetaria met buitenterras. Daar wordt koffie met gebak 

voorzien op voor ons gereserveerde plaatsen.  

-17:00 uur: einde van het event.  

We zijn ervan overtuigd dat een mooie herfstwandeling ons de nodige energie zal bezorgen 

om het najaar positief tegemoet te zien. Intussen kunnen de vakantiebelevenissen veelvuldig 

met elkaar gedeeld worden of kennis gemaakt worden met nieuwe leden. We kijken er naar 

uit om jullie talrijk te mogen verwelkomen en duimen alvast voor mooi weer.  

Inschrijven door overschrijving van 7 euro pp op rekeningnummer BE11 4747 1460 0148  
van KBC Senioren Brugge met vermelding ‘Groenhove’. 
Inschrijven t.e.m. 17 september. 

 

Contactpersonen: Regine Vanhollebeke - 0489 92 51 02 / Stefan Vandenberghe – 0489 43 90 94 

 

https://www.groenhove.net/nl/Home


 Nieuwsbrief 4-2026 
 

8 
 

Uitnodiging Lezing Reginald Deschepper: ‘Je brein in Topconditie’ 
 op woensdag 7 oktober 

 

Je brein is als een druk kruispunt vol ideeën, herinneringen 

en gedachten. Jarenlang draait alles op volle snelheid, tot 

het wat stroever begint te lopen. Je vergeet waar je je 

sleutels hebt gelegd, zoekt naar woorden of vraagt je af wat 

je ook alweer kwam doen in die kamer. 

Kleine dingen misschien, maar ze tonen aan dat er iets 

verandert. 

Het goede nieuws? Je kunt zelf veel doen om je brein gezond 

en veerkrachtig te houden. Hoe vroeger je ermee begint, 

hoe groter het effect. Maar ook als je vandaag pas de eerste 

stap zet, valt er nog heel wat winst te boeken. 

Tijdens deze boeiende lezing geeft gezondheidswetenschapper Reginald Deschepper heldere 

inzichten en praktische tips om je geheugen, concentratie en focus te versterken. Verwacht 

geen droge theorie, maar bruikbare adviezen waarmee je meteen aan de slag kunt. 

• gezonde voeding,      

• voldoende beweging,  

• mentale uitdagingen, 

• en voldoende rust. 

Praktisch: 

Woensdag 7 oktober 2026 om 14.00 uur 

 Wijkcentrum De Xaverianen - zaal A, Xaverianenstraat 3, 8200 Brugge Sint-Michiels  

Klik hier voor het Interactief plan. 

Inschrijven door overschrijving van 9 euro pp op rekeningnummer BE11 4747 1460 0148  
van KBC Senioren Brugge met vermelding ‘R. Deschepper’. 
Inschrijven t.e.m. 2 oktober. 

 

Contactpersoon: Annick Vandekeere - 0474 95 11 65 

 

 

 

 

 

 

https://www.bing.com/maps/directions?ty=0&v=2&sV=1&style=r&rtp=pos.51.1864366_3.2053929_Xaverianenstraat%25203%252C%25208200%2520Brugge_Xaverianenstraat%25203%252C%25208200%2520Brugge_%7Epos.51.18646240234375_3.2061374187469482__Gemeenschapscentrum%2520Xaverianen_&cp=51.186440%7E3.205390&lvl=21
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Uitnodiging Banket in Salons Saint Germain op zaterdag 24 oktober 

 

Voor deze jaarlijkse, feestelijke activiteit ontvangen jullie traditiegetrouw later nog een 

afzonderlijke uitnodiging met alle nuttige informatie er in. Blijf dus nog maar even op jullie 

honger zitten, maar…        

Save alvast the date !!! 

 

 

Verslag Mérula op 16/06/26  
 

We namen dinsdag 16 juni om 13:00 uur de nostalgische rivierboot ‘Lamme Goedzak’ vanuit 

Damme. Het was een zonovergoten dag, ideaal weer voor een pleziervaart. De boot bracht 

ons in 20 minuten langs de Damse Vaart naar de nieuw aangelegde steiger die rechtstreeks 

toegang verschaft naar het Domein De Blauwe Zaal, waar wijndomein Mérula gelegen is.  

Daar aangekomen werd de groep in 2 gesplitst 

voor een gegidste rondleiding. Terwijl de ene 

groep meteen richting de wijngaarden trok voor 

een gedetailleerde uitleg over de oorsprong  van 

het bedrijf en het groeiproces van de wijnranken, 

vertrok de andere groep richting de wijnmakerij. 

Daar kregen we van een erg commerciële gids 

inzicht in het productieproces van de wijnen. Ondanks hun relatief jong bestaan (2010), kreeg 

het bedrijf al diverse awards voor hun wijnen. Het is tevens met andere Belgische wijnbouwers 

verenigd voor het maken van Belgische ‘champagne’, met kleine c        , onder de officiële naam 

BelBul (*). 
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Afgesloten werd met een degustatie van drie wijnen op het zonovergoten terras én de 

groepsfoto, waarna sommige believers zich lieten verleiden tot een rechtstreekse aankoop.  

Na de degustatie kwam de boot ons 

ophalen om terug richting Damme te varen. 

Op de terugvaart was het gezellig 

nakeuvelen en genieten van het mooie 

uitzicht op het iconische  polderlandschap 

vanaf het water.  Einde van wat een mooie 

en zonnige namiddag was.  

(*) Keurmerk voor Belgische mousserende wijnen gemaakt volgens de ‘méthode traditionelle’ 

Stefan 

 

Verslag Petanque-2 op 03/07/26  
 

Op vrijdag 03 juli verzamelden 29 leden op het petanque-terrein ‘De Bouchon in Varsenare. 

Om de ploegsamenstellingen te vergemakkelijken, sprong onze ‘master’ Willy Nulens in zodat 

de partijen steeds in evenwicht waren. 

Het was een ideale speeldag met veel zon, gelukkig 

niet extreem, en af en toe een windje zodat het voor 

iedereen genieten was. Je zag bij sommige leden dat 

ze de voorbije weken ‘opgewarmd’ waren. Dat 

leidde tot enkele snelle spelletjes (bv 13-0), terwijl 

anderen dan weer aan elkaar gewaagd waren en het 

vooral spannend hielden, waardoor het langste spel 

1u10 duurde. Intussen genoten de andere leden van een aangename verfrissing aan erg 

democratische prijzen in de kantine van de club. Dit gebeurt trouwens sowieso tussen elk van 

de 3 spelletjes. 

Dat mirakels niet alleen bij de ‘Rode Duivels’ in 

Seattle plaatsvonden, bewees het team Fabienne 

Neels en Philip Monteyne die een achterstand van 

0-12 nog wisten om te buigen naar 13-12, 

incroyable mais vrai…  Deze gezellige namiddag 

waarbij heel wat werd bijgepraat, kende dan ook 

enkel winnaars met volgende top 3: Erik Saelens, 

Jan De Stecker en Rudy Loontiens. Een dikke proficiat aan iedereen! 

Wie intussen ook zin kreeg of aast op een sportieve revanche, kan zich voor dit jaar nog een 

laatste keer inschrijven op woensdag 26/08 en dit aan een ‘Fin de saison’-tarief van slechts 5€. 

Patrick 
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Verslag Evocatiewandeling Diksmuide op 10/08/26 
 
Voor deze uitgestelde versie van 25 juni, die we toen gelukkig geannuleerd hebben omwille 

van de zinderende hitte, waren er nu nog 56 leden ingeschreven. Het weer was deze keer 

perfect en de groep was om 14.00 uur stipt op de afspraakplaats. Daar wachtten we in 

spanning af naar wat er zou gebeuren, want de uitnodiging was bewust flou gehouden, ook 

voor het bestuur. 

Plots kwamen er 2 personen, als gemeente-

werknemers gekleed, vanuit de oevers van de IJzer 

opduiken. Ze lokten onze interesse en vanuit een 

lang uitgesponnen intro omtrent de groepsfoto, 

ging de bal vanzelf aan het rollen. Meteen zaten 

we letterlijk in het evocatiespel en werden we 

vriendelijk uitgenodigd om het verhaal van Diksmuide muzikaal mee te begeleiden. Want ja, 

een van de personages, een zekere Rachid, ondersteunde muzikaal de discours van zijn 

medespeler Ronny op een klein instrument, een soort combinatie van een kleine gitaar en een 

viool. Een grote, zwarte vuilniscontainer deed dienst als klankkast. 

Zo gingen we op diverse plaatsen in de stad luisteren naar eigen verhalen 

en sketchjes die enerzijds deels gelinkt waren aan de historiek van 

Diksmuide, maar anderzijds soms een heel andere richting uitgingen. 

Onze lachspieren werden op een speelse manier getriggerd door de zeer 

enthousiaste expressie én figuratie van onze Ronny. 

We wandelden via een zeer mooi, verborgen en gerenoveerd deel van 

Diksmuide en bezochten naast de vismarkt van ‘Plopsaland’ – er was daar 

nooit een echte vismarkt - ook het begijnhof van Diksmuide. Dit doet nu 

deels dienst voor personen met een beperking, die ondersteund worden 

via zelfstandig begeleid wonen; een zeer mooi initiatief en een mooie restauratie van die 

historische plaats. 

Na een heel lang en fabelachtig verhaal over de zoon van een smid, dat dan uiteindelijk 

uitmondde in een griezelige nachtmerrie, 

kregen we nog een zeer waardige uitsmijter 

over de oorlogstragiek van een jongen van 

14 jaar die wou gaan vechten voor zijn land 

maar uiteindelijk snel gestorven is voor zijn 

vaderland, evenals zijn vader. We werden er 

allen even stil van waardoor we eindigden zoals we ook begonnen waren, nl. met de 

onvermijdelijke en pijnlijke herinneringen van wat een oorlog teweegbrengt en nalaat… 

Na een ‘wandeling’ van ca 2:30 uur had iedereen behoefte om even rustig te kunnen zitten. 

Om dit alles door te spoelen, trokken we naar de gekende zaak met de passende naam  
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‘De Vrede’ waar we genoten van koffie met een lekkere warme appelcake, vergezeld van een 

bolletje ijs.  

Iedereen had genoten van een zeer mooie namiddag en trok daarna tevreden huiswaarts terug 

met voor de meesten/iedereen een nieuwe en leuke ervaring rijker. 

Patrick 

PS: Deze personages zijn respectievelijk: 

Koen Vandenberghe (L) en Stefaan Demoen (R). 

Stefaan is de broer van Hilde Demoen, 

echtgenote van Lode Rossey. 

Contact: www.verzameldewerken.be 

 

Forum 
 

Onze nieuwsbrief staat open voor leden die een niet-commercieel initiatief, project,  artistiek 
evenement, sociaal doel of dergelijke, willen voorstellen aan onze leden. Wil je iets 
publiceren, stuur een mailtje met de nodige info naar kbcseniorenbrugge@gmail.com.  

 

Senioren en Helpdeskfraude (herhaling)  
 
We weten het natuurlijk allemaal wel, senioren zijn gezochte prooien voor online fraudeurs 
die zich uitgeven als bezorgde bankmedewerkers. Toch onvoorstelbaar dat online banking 
fraude nog steeds zo’n succes heeft, denk je dan wel eens. Het zal óns toch nooit overkomen, 
daar zijn we te wakker en te ervaren voor. Nee hoor, niet met ons. 
Helaas … het telefoontje komt misschien binnen op een moment dat je met heel andere 
zorgen aan je hoofd zit, het lijkt allemaal zo echt, taal en terminologie kloppen, ze kennen een 
aantal persoonlijke gegevens, het gaat over jouw geld, er moet rap gehandeld worden …  Je 
hoofd begint te tollen, paniek slaat toe en dan is er gelukkig zo’n vriendelijke mens van de 
bank die je even wil helpen. Enige voorbereiding kan misschien al helpen om het ergste te 
voorkomen. Oefen alvast met bijvoorbeeld het scenario in deze video. 
 

➔ En nu even serieus, Secure4u, de fraudedienst van KBC, is 24/7 beschikbaar  
Dit is het enige juiste adres voor alles wat je moet weten over preventie, bescherming en wat 
je moet doen als je toch in problemen geraakt. 

 
Omdat bovenstaande problematiek steeds maar grotere proporties aanneemt, volgde ik 
heel recent een opleiding als Cyber-preventie-adviseur bij Stad Brugge. Ik bekijk de 
mogelijkheid met het bestuur om in het najaar hierrond iets te organiseren voor onze 
leden. 
 
Patrick 
 
 
 

mailto:kbcseniorenbrugge@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=vM9HEA0KOGc
https://www.kbc.be/particulieren/nl/info/secure4u.html
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Personalia 

 

Nieuwe Leden 
 
We verwelkomen 1 nieuw lid: 
 

- Daniel Poelman -  - Dendermonde 
 

- 04-06-2026 

Overleden Leden of Partners   
 
Er werd ons de voorbije 2 maand geen overlijden gemeld. 
 

Prikbord – Mededelingen 

 

Zijn je coördinaten gewijzigd? 
 
Heb je een nieuw adres, een nieuw mailadres, een nieuw telefoon- of GSM-nummer, heb je 
de vaste lijn opgezegd … Laat ons wijzigingen aan je coördinaten tijdig weten. Het spaart ons 
tijd en geld uit bij het versturen van berichten of het bezorgen van attenties. Melding bij 
voorkeur op ons mailadres kbcseniorenbrugge@gmail.com of eventueel op 0478 25 07 28. 
 

Onze Facebookgroep  
 
Onze kring heeft een besloten facebookgroep FB-club Senioren KBC Brugge. Deze groep telt 
momenteel reeds 206 leden en staat open voor (opbouwende) commentaren, eigen berichten 
en foto’s van de leden. Zo vormen we een actieve en hechtere community. Het lidmaatschap 
is exclusief voorbehouden aan de leden van KBC Senioren Brugge en hun levenspartner. 
Daarover wordt gewaakt door de beheerders van de groep. Buitenstaanders kunnen onze 
berichten en foto’s niet zien. Gelieve deze inhoud dan ook niet zelf buiten deze besloten groep 
te delen aub. 
Heb je al een Facebook-account dan kan je meteen aansluiten door bovenstaande link aan te 
klikken en enkele korte vragen met ‘Ja’ te beantwoorden, uiteraard naar eer en geweten.  
➔ Meer info bij Jacques Vandist, medebeheerder FB-club: vandist.jacques@gmail.com 

 

Annuleringen van je deelname aan activiteiten 
 
Het kan gebeuren dat je wegens onverwachte omstandigheden moet annuleren voor 
deelname aan een activiteit waarvoor je reeds ingeschreven was. We lossen dat altijd zo goed 
en zo flexibel mogelijk op. In de mate van het mogelijke betalen we de inschrijving geheel of 
gedeeltelijk terug. Soms is het bijvoorbeeld mogelijk om een plaatsvervanger te vinden, dan 
is er al helemaal geen probleem. Indien dat niet lukt, houden we rekening met de concrete 
situatie. Zijn er door de Kring reeds kosten gemaakt? Kunnen we tot een akkoord komen met 
de betrokken derden? In elk geval zoeken we steeds de beste oplossing. In de praktijk hadden 
we daar nog geen echt grote problemen mee, maar het is beter dat we het principe even 
duidelijk stellen. Er is echter wel 1 voorwaarde: we verwachten in dergelijke situaties wel zo 

mailto:kbcseniorenbrugge@gmail.com
https://www.facebook.com/groups/vandist.jacques/
https://d.docs.live.net/b361b5c54598441c/Documenten/KBC_kring/nieuwsbrieven_doc/2023/02/vandist.jacques@gmail.com
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snel mogelijk een seintje zodat we nog alles kunnen doen wat mogelijk is om kosten te 
vermijden of te recupereren. 
 

Benefits at Work 

 
Via dit platform Benefits at Work kan je genieten van uitzonderlijke kortingen, aantrekkelijke 
aanbiedingen van sterke merken en exclusieve voorwaarden bij gerenommeerde merken en 
internationale, nationale en regionale retailers. Heb je die code niet of niet meer, stuur een 
mailtje naar kbcseniorenbrugge@gmail.com en dan wordt dat opgelost. 
 
 

Column Gil: ‘De Klaagmuur’ 

 
De berg Moria in Israël. In de eerste eeuw voor onze jaartelling werd, na de Babylonische 
ballingschap van de Joden, op bevel van koning Herodes de Grote de top van die heuvel 
afgevlakt. Er ontstond een enorm plein, waarop een tempel werd gebouwd. Vervolgens werd 
die vlakte omringd door steunmuren. De ‘Tempelberg’ was het resultaat. Iets meer dan 600 
jaar later werd een groot deel verwoest door de Romeinen. Wat overbleef, was pakweg een 
vijftig meter lang stukje steunmuur. Dit werd ‘De Klaagmuur’. Voor de Israëlieten was en is dit 
‘De Plaats’ om te bidden en te klagen.  

In ons Belgenland hebben wij ook dringend nood aan zo’n muur om te jeremiëren en af te 
geven op alles wat de dapperste der Galliërs irriteert en in hun ogen onrechtvaardig lijkt. Dat 
er een groot deel daarvan verdraaid en opgeblazen wordt door politiek, media, actie- of 
buurtcomités… wordt niet gesnapt. De ‘grootmeesters’ met stip in die manipulaties? De 
vakbonden of zijn het eerder ‘stakersbonden’? Even ademen… In 2025 waren er 290 
betogingen. Vergelijking? Wij scoorden tweeënhalve keer hoger dan onze noorderburen. Als 
kers op de taart wordt dit alles regelmatig aangevuld met een oerwoud van regeltjes en 
pampermogelijkheden, kwistig rondgestrooid door ‘de hele reutemeteut met eigenbelang‘. Dit 
tot eer en glorie van hun ‘postjes’ en vetspekken van hun ideologieën. Een recordjaar en 
topprestatie! Tja, ‘Kampioen zijn, is plezant’.  

‘Brugge die Scone’. Door Brugge meandert ‘Rogia’, het ‘heilig water’. Die waterloop had, 
volgens de Kelten, iets goddelijks.  Rogia werd in de loop der tijden gekerstend met de naam 
‘Reie’. Dit was een kleine stap voor de mens, maar een grote stap voor Brugge. Eeuwen zijn 
verstreken. De stad waar ik geboren en getogen ben, hult zich nu in de mantel van een rijk 
verleden en is ontpopt tot een wereldbekende toeristische trekpleister. Sedert eind 19de en prille 
begin 20ste eeuw begon het bezoek van Brugge via de vertakte kanaaltjes van de Reie. In het 
Venetië van het Noorden gebeurde dit eerst met gondels. Vervolgens werd het rondvaren in 
betere banen geleid door kano’s en roeiboten. In 1965 kwam de grote doorbraak voor 
rondvaartbootjes en het tijdperk om te roeien of te peddelen werd definitief afgesloten. Door 
het succes en om het veilig te houden, kunnen er de dag van vandaag nog enkel maximaal 20 
van die motorbootjes, met hoogstens 40 personen aan boord, terzelfdertijd Brugge vanaf het 
water bewonderen. In 2025 leidde dit tot 1.300.000 bootjestoeristen. De stadskas werd 
daardoor gespekt met ongeveer 3 miljoen €. Alsjeblieft, dankjewel. Geluid? De norm is 
vastgelegd op 65 decibel. Pakweg volle bak doorspoelen van het toilet. ‘Maar elk voordeel heb 
ook zijn nadeel’. Het toelichten van de geschiedenis van Brugge aan de groeiende stroom 
toeristen brengt, versterkt door de megafoons, geluidsoverlast mee. Gevolg? Bezwaren steken 

https://kbc.benefitsatwork.be/login
mailto:kbcseniorenbrugge@gmail.com
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de kop op. De woordvoerder van de plaatselijke klachtencommissie kocht 15 jaar geleden een 
huisje met een tuintje grenzend aan de vaarroute richting Minnewater. Hij was waarschijnlijk 
er zo door gecharmeerd dat hij geen acht sloeg op het feit dat de ‘entree’ van zijn paradijs op 
aarde gelegen was aan het dan reeds druk gefrequenteerde toeristische Walplein, dat in de 
jaren 1980-1990 volledig was heraangelegd. Resultaat hiervan? De symfonie van bistro’s en 
souvenirwinkels had  een bij uitstek pittoreske trekpleister gebaard.  Sinds 1982 is daar ook,  
als ode aan de Brugse koetsiers, het kunstwerk ‘Zeus, Leda, Prometheus en Pegasus bezoeken 
Brugge’ van Jef Claerhout te bewonderen. Wanneer die Griekse mythologische figuren dorst 
lijden, kunnen zij zomaar de brouwerij De Halve Maan binnenstappen, die daar sedert de 16de 
eeuw gevestigd is. Daar kunnen zij een lofzang brengen op Straffe Hendrik en Brugse Zot... 
Hallo klachtenbaas, met alle respect, even nadenken! Op de keper beschouwd was die hutsepot 
van geluiden, te land en ter reien, er meer dan 30 jaar terug toch ook. Zou het kunnen dat de 
spreekbuis van de klachtencommissie gestoord wordt door het geroezemoes, wanneer hij in 
zijn tuintje aan de waterkant wegdoezelt? Helemaal niet, hij deelde doodleuk mee dat voor 
hem ‘het toeristisch seizoen’ het signaal is om zijn matten op te rollen en te vertrekken naar 
zijn vakantieverblijf… Misschien een onbewoond eiland in de Stille Zuidzee? Dat lijkt mij een 
leuke bestemming. Alleen maar kabbelend azuurblauw water dat het parelwitte zand zachtjes 
kust en men in de stilte verdrinkt…  

Terug naar ‘Not In My Backyard’: vanaf 1 januari 2028 moeten al de bootjes elektrisch 
voortgedreven worden. Let wel, hedendaags zijn er reeds zestien electro-rondvaartbootjes en 
de tijdspanne voor de rondvaarten is begrensd van 10.00 uur ’s morgens tot 18.00 uur ’s 
avonds. In 2029 ook geen roeptoeters meer om uitleg te geven over de gebouwen en de 
geschiedenis van Brugge. Oplossing? Op iedere boot een bord met de mededeling in 
verschillende talen: ‘Breek de stilte niet’. Tweede stap. ‘Headsets’ opzetten zoals in de musea. 
Terug naar ‘Bruges-la-Morte’? Denk het niet, want wij zijn het land van compromissen. Uit 
onbetrouwbare bron borrelde informatie binnen dat volgend jaar een ‘Canal Pride’ op de 

Brugse reien te bewonderen zal zijn, met als muziek op voor- en achtergrond: ♫ Y.M.C.A. ♫ 
van Village People… Wie, welke, wat, hoe, wanneer decibels? Deze ‘Gay Parade’ op water kan 
wel de sleutel zijn om een innige verbroederings- en verzusteringsband te creëren tussen de 
‘reien-oeverbewoners’ en de rondvaartbootjes. Wat komt er nog aan de beurt? De 
paardenkoetsen? Die klepperende paardenhoeven op de oerdegelijke Brugse kasseien? 
Wellicht moeten die edele dieren geluiddempende sokken of uit de kluiten gewassen 
‘ballerinaschoentjes’ over hun hoeven trekken. In dat geval wel eerst lessen volgen in de 
Spaanse Rijschool in Wenen bij de Lipizzanerpaarden. Na die balletstage kunnen zij in Brugge 
voor het Belfort, op de markt, het kloppend hart van de stad, met afgemeten sierlijke 

danspasjes op de tonen van ♫ Simply the Best ♫ hun kunstjes tonen. Dit begeleid met de al 

dan niet mooie stem van een vrouwelijke of mannelijke koetsier: ♫ Wij zijn simpel de top… 

beter dan al die camelot… ♫. Dat is veel… veel beter dan te verkondigen dat Jan Breydel en 
Pieter De Coninck de architecten zijn van het symbool van Brugge: de Halletoren.   

Nog enkele grepen uit de klachtenton? Met stip: verschijnt er eindelijk licht aan het einde van 
de tunnel? Twintig jaar terug vond Club Brugge de tijd rijp om uit te kijken naar een nieuw 
stadion. Het dorp waar ik al een geruime tijd woon, stond op de eerste plaats om er een 
moderne voetbaltempel te laten verrijzen. Protest stak de kop op met als voornaam argument 
dat een familie vleermuizen hun winterslaap zou missen. Ooit fladderden indertijd enkele 
‘Batmans’ rond mijn stulpje. Maar dan zijn die mini-vliegende honden, zeer snel, met hun 
hebben en houden verhuisd naar Tillegembos, waar zij nu in commune, in een speciaal voor 
hen gebouwde ‘bunker’, hun thuishaven vinden. De ‘Via Dolorosa’ van de nieuwe 
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voetbaltempel, met inbegrip van vallen en opstaan, heeft lang genoeg geduurd. Nu is het tijd 
dat de wensdroom de werkelijkheid wordt. Het oude, versleten en met betonrot geplaagde Jan 
Breydelstadion wordt gesloopt en in de plaats wordt er uitgekeken naar de verrijzenis van een 
nieuwe, statige voetbaltempel, omringd door een park. Dit tot spijt van wie het benijdt, en dit 
zijn amper twintig buurtbewoners tegenover 230 die voorstander zijn. Een wist-je-datje… Bij 
de bouw van het Jan Breydelstadion in 1975 was er geen woning in de buurt. Het protest werd 
en wordt geleid door een bewoner wiens woning zelfs niet paalt aan de nu bestaande 
voetbalterreinen. Zijn hobby? Beroepsindiener van klachten. Nog een snelle kijk in de 
supergrote encyclopedie van het klachtenboek? Grote heisa en trammelant toen de media 
rondbazuinden dat de Stad Antwerpen niets voorzag voor de getroffenen van de brand in het 
appartementsgebouw ‘Linkeroever’. Een paar dagen later heerste de stilte alom in dezelfde 
media, want de stad Antwerpen had wel degelijk initiatief genomen voor huisvesting van zestig 
slachtoffers van wie het appartement onbewoonbaar was verklaard. Resultaat? Drie personen 
maakten er gebruik van in afwachting van de totale structurele herstellingen van hun 
appartement! Nog een heet hangijzer: het onderwijs! Meer en meer ouders sturen 
klachtenmails naar scholen om beslissingen over B- en C-attesten aan te vechten. Mijn kind, 
schoon kind. Die mails, meestal opgesteld met AI en in advocatentaal, worden ook met ‘cc’ 
gericht aan de diensten van het Gemeenschapsonderwijs en bijwijlen ook naar het kabinet van 

Onderwijs Z. Demir… Een gesprek vooraf met de school? ♫ Als ik eens vijf minuten tijd heb ♫. 

Zou de muur van Geraardsbergen met een lengte van pakweg meer dan duizend meter lang 
genoeg zijn om te dienen als ‘Klaagmuur’…? Wellicht moet Belgenland… Pamperland worden. 
Het Belgisch volkslied wordt dan ‘O dierbaar Pamperland’. Dit op muziek van ‘Vlaanderen 
Boven’ van een zekere Raymond van het Groenewoud.  

Het refrein? 

♫ Pamperland boven  

Waar klagen gewoon is 

En de subsidies gul zijn 

Waar niet-werken loont  

Met pampers rondstrooit 

En stakersbonden bekroont ♫. 

 

Met de allerbeste groeten van een Brugse Zot… 

      

Gil. Roos 

 


